
CASE STUDY

Kaia Health è una piattaforma terapeutica digitale che o�re trattamenti personalizzati e 

basati su prove scienti�che per patologie croniche come dolori muscoloscheletrici e BPCO. 

Utilizzando l'intelligenza arti�ciale, Kaia Health personalizza programmi di esercizi, tecniche 

di respirazione e contenuti educativi in base alle esigenze individuali. L'app fornisce 

feedback in tempo reale, monitoraggio dei progressi e accesso a coach sanitari certi�cati, 

con l'obiettivo di ridurre il dolore e migliorare la mobilità. Si tratta di una soluzione comoda 

e non invasiva per gestire i problemi di salute cronici da casa.
"L'esperienza complessiva con BitRaser è 
stata molto positiva. BitRaser era la 
soluzione ideale per le nostre esigenze. 
Era facile da usare, conveniente e ci ha 
permesso di gestire la cancellazione dei 
dati internamente senza con�gurazioni 
complesse."

Lukasz Jaroszuk, Kaia Health
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Kaia Health ottiene la conformità HIPAA e GDPR 
con BitRaser.

Cancellazione dei dati conveniente: Kaia Health aveva bisogno di una soluzione più 
economica per sostituire i costosi servizi di terze parti per lo smaltimento sicuro dei dati.

Conformità normativa: garantire la conformità con GDPR, HIPAA e ISO 27001 era 
fondamentale per evitare sanzioni legali e proteggere i dati sensibili memorizzati su 
dispositivi mobili e unità di archiviazione.

Controllo interno dei dati:  l'azienda cercava una soluzione interna di facile utilizzo per 
gestire in modo e�cace la cancellazione dei dati senza dover ricorrere a fornitori esterni.

Esigenze aziendali 

Soluzione 
Kaia Health ha scelto BitRaser come soluzione interna per la cancellazione dei dati, 
attratta dalla sua semplicità, dalla funzionalità plug-and-play e dal prezzo 
accessibile. La soluzione ha consentito all'azienda di cancellare i dati in modo 
sicuro, mantenendo il controllo completo sul processo. L'azienda ha apprezzato sia 
il software Drive Eraser che lo strumento Mobile Eraser per cancellare i dati in 
modo irreversibile e archiviare i report centralmente nel server cloud.



BitRaser ha soddisfatto le esigenze di Kaia Health o�rendo un modo semplice ed e�ciente 
per cancellare i dati sensibili. I vantaggi principali includevano:
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Processo semplice e intuitivo:  La funzione plug-and-play ha consentito una rapida 
implementazione e una facile cancellazione dei dati. Il team IT di Kaia Health è stato in 
grado di avviare la cancellazione dei dati, ottenere il certi�cato di cancellazione dei dati 
per la conformità e completare il processo di cancellazione senza una formazione 
approfondita o il coinvolgimento di terzi.

Archiviazione automatizzata dei certificati: BitRaser ha fornito certi�cati generati 
automaticamente per ogni cancellazione, garantendo una registrazione sicura e 
tracciabile per �nalità di audit e conformità.

Vantaggi di BitRaser

BitRaser Drive Eraser
BitRaser Mobile Eraser

Sfide

BitRaser ha fornito a Kaia Health una 

soluzione plug-and-play facile da usare 

per la cancellazione sicura dei dati, 

automatizzando la generazione dei 

certi�cati di conformità, sempli�cando i 

processi senza il coinvolgimento di terze 

parti e garantendo registrazioni pronte 

per la revisione.

Vantaggi

Soluzione

Kaia Health doveva a�rontare costi 
elevati, dipendenza da terzi e ritardi 
nella cancellazione dei dati. L'azienda 
era alla ricerca di una soluzione 
economica per la cancellazione dei dati 
che garantisse la conformità alle 
normative GDPR, HIPAA e ISO 27001.

Maggiore efficienza:  BitRaser ha semplificato il processo di cancellazione dei 
dati di Kaia Health, consentendo un risparmio di tempo e risorse.

Conformità normativa: la soluzione ha garantito a Kaia Health il rispetto di tutti i 
requisiti di conformità necessari, tra cui GDPR, HIPAA e ISO 27001. I certi�cati 
automatizzati hanno fornito tranquillità e una documentazione veri�cabile
per gli audit normativi.

Risultati


